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Le surpâturage : l’ennemi de vos prairies ! 

Une pousse d’herbe moyenne sur la région de 24 Kg MS/ jour. C’est peu mais ça masque des zones 
très hétérogènes et dépendantes des pluies estivales. 

Cette situation engendre 2 cas de figure dans les exploitation. : 

- Une pousse inférieure à 30 Kg MS/jour qui engendre un risque de surpâturage important. A 
éviter afin de préserver le potentiel de rendement au printemps prochain. Il faut soit limiter le 
temps de présence en pâture et augmenter la complémentation à l’auge, soit condamner une 
parcelle pour réaliser un parcours. Cette technique permettra un temps de repos plus long et 
une repousse plus conséquente pour l’automne. 

- Une pousse supérieure à 30 Kg MS par jour où la part du pâturage peut être significative dans 
la ration journalière. A titre d’exemple avec 50 ares/VL disponibles par VL il faudra apporter 7 
à 8 Kg de MS à l’auge, soit une ½ ration. 

Dans le cas où les parcelles seraient déjà surpâturées et que des trous dans la végétation sont très 
présents, il est possible en ce moment de réaliser un sur-semis. Accomplir un passage de herse, semer 
15 à 20 Kg de graminées dont une partie en RGA demi précoce, et 1 à 3 Kg de trèfle blanc en mélange. 
Puis rouler avec des rouleaux Cambridge de préférence. 
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Les Herbophyles 
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HERBOPHYLES 
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